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PROGRAMA FORMATIVO EXPERTO
ENFERMERIA QUIRURGICA

Modulo 1: CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA ACTIVIDAD QUIRURGICA:
Legislacion sanitaria: profesionales y pacientes.

Aspectos fundamentales de organizacion y gestion de los departamentos quirdrgicos

Andlisis y revision de las diferentes unidades de atencion quirdrgica: Unidades de cirugia con
ingreso prolongado y/o con ingreso de corta estancia. Unidades de cirugia mayor ambulatoria
(CMA). Unidades de cirugia menor.

Modulo 2: EL ENFERMO QUIRURGICO:

Caracteristicas especificas de los enfermos sometidos a procesos quirdrgicos.

Riesgos potenciales de los enfermos quirdrgicos: pre-intra-postoperatorios.

Metodologia “chec-list” de control y prevencién de complicaciones quirdrgicas.

Protocolos y cuidados de enfermeria destinados a la preparacion de los pacientes quirargicos:
preoperatorios generales y especificos.

Preparacion quirdrgica perioperatoria: visita prequirurgica.

Modulo 3: EL BLOQUE QUIRURGICO:

Infraestructura quirdrgica: caracteristicas fisicas de las salas quirdrgicas. Normativas de
utilizacion segura de instalaciones y aparataje.

Asepsia y antisepsia quirdrgica: revision general de métodos de limpieza, desinfeccion y
esterilizacion.

Aparataje quirurgico: Aparataje comun en diferentes especialidades quirdrgicas, Aparataje
especial o especifico por especialidades o procedimientos.

Modulo 4: ANESTESIA. Farmacologia en anestésica y ante situaciones criticas:
Caracteristicas y aspectos generales sobre el proceso anestésico.

Preparacion del quiréfano para anestesia: Infraestructura, aparataje y material especifico para
cada tipo de anestesia.

Métodos y técnicas anestésicas: Anestesia General. Anestesia Regional: Intradural, Epidural.
Anestesia Loco-regional: Anestesia Intravenosa, Bloqueos periféricos. Anestesia troncular
periférica y local.

Farmacologia: farmacologia en anestesia, reanimacion y situaciones criticas.

Modulo 5: FUNCIONES, ACTIVIDADES, CUIDADOS Y TECNICAS DE ENFERMERIA
QUIRURGICA:

Introduccién a la cirugia: clasificacion, caracteristicas y tipos de cirugia. Terminologia quirdrgica
general y especifica. Revision general de los procesos quirirgicos comunes y mas frecuentes.
Marco legal y conceptual de funciones y tareas de la enfermeria quirdrgica.

Funcién asistencial: andlisis ocupacional de la enfermeria en quiréfano.

Funcion administrativa: necesidades de orden administrativo en funcién de sus competencias.
Funcion docente: aplicacion de la metodologia docente a las actividades y tareas de la
enfermeria quirdrgica.
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Funcion investigadora: aplicacion de la metodologia investigadora en las actividades y tareas
de la enfermeria quirargica.

Modulo 6: REVISION Y ADAPTACION DE PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS EN
PROCESOS QUIRURGICOS GENERALES Y ESPECIALES:

Precauciones quirargicas estandarizadas.

Revisibn de procedimientos generales: monitorizacion, canalizacion y  monitorizacién de
accesos venosos Yy arteriales, sondajes.

Revisibn de procedimientos y técnicas especificas: Suturas manuales y mecanicas,
Hemostasia, cierre de heridas, apositos y vendajes.

Revision de procedimientos especiales: Alérgicos al latex, infectocontagiosos,
politraumatizados, cirugia taurina.

MODULO 7: REANIMACION POSTQUIRURGICA

Metodologia asistencial de unidades destinadas al despertar y la reanimacién postquirdrgica
(Rea-Urpa).

Metodologia y protocolos de actuaciébn en cuidados a pacientes postquirdrgicos. Cuidados
estandarizados o generales del despertar anestésico inmediato y medio.

Metodologia y protocolos de actuacion en cuidados postquirtrgicos especificos relacionados
con la intervencion.

Cuidados protocolizados y especiales a pacientes postquirargicos criticos.

Modulo 8: ESPECIALIDADES QUIRURGICAS:

Estudio, andlisis y actualizacion de las técnicas y procedimientos quirdrgicos tanto
programados como de urgencia en pacientes adultos y pediatricos de las diferentes
Especialidades Quirargicas:

CIRUGIA GENERAL

CIRUGIA LAPAROSCOPICA

CIRUGIA OBSTETRICA Y GINECOLOGICA

CIRUGIA UROLOGICA

CIRUGIA VASCULAR PERIFERICA

NEUROCIRUGIA
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Modulo 9: ESPECIALIDADES QUIRURGICAS:

Estudio, andlisis y actualizacion de las técnicas y procedimientos quirdrgicos tanto
programados como de urgencia en pacientes adultos y pediatricos de las diferentes
Especialidades Quirurgicas:

CIRUGIA OFTALMOLOGICA

CIRUGIA OTORRINOLARINGOLOGICA

CIRUGIA CARDIACA Y TORACICA

CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGICA

CIRUGIA DEL TRASPLANTE DE ORGANOS
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