
CTO acaba de 
terminar la edición 
del nuevo Manual 
de Medicina y 
Cirugía que 
conforma la 7ª 
Edición. Esta 
nueva edición 
tiene numerosos 
cambios pensados 
para adaptarse 
aún más a las 

necesidades de los médicos que han encontrado en el 
Manual el texto ideal para el estudio: los opositores al 
MIR, los alumnos de las facultades que preparan la car-
rera y los jóvenes especialistas que utilizan el Manual 
como texto de consulta en el día a día de su actividad 
profesional.

Las principales características de esta obra se pueden 
resumir en los siguientes puntos:
»	 Contenidos totalmente actualizados tanto para 

la preparación de las asignaturas en la facultad 
como en la oposición MIR. A día de hoy es el texto 
más completo, con una eficacia sobradamente 
demostrada en el ámbito del examen MIR en el que 
contesta más del 90 % de las preguntas de manera 
directa.

»	 Enfoques MIR: Cada capítulo se ha construido de 
manera que el alumno pueda conocer en primer 
lugar lo absolutamente fundamental, para que a la 
hora de estudiar no pierda ni un segundo en su pre-
paración y la optimice al máximo. De esa manera 
en los laterales de cada página se pueden encontrar 
nuevos recursos, en forma de varios epígrafes, que 
van a conseguir que el estudio del MIR sea  mucho 
más sencillo:

	 o	 Orientación MIR: Define cuál es el enfoque que 
cada tema debe tener para 
su estudio particular en el 
examen MIR. De esta manera 
el alumno sabe cómo ha de 
planificar su estudio antes de 
comenzarlo.

	 o	 Aspectos esenciales: En cada uno de los temas 
hay algunos aspectos que son de mayor relevan-

cia en el examen MIR. 
Estos aspectos deben 
ser mejor conocidos 
por el alumno, por 
lo que deberá prestar 
especial atención a la 
hora de estudiarlos.

	 o	 “Recuerda”: Durante 
todo el estudio del 
MIR te encontrarás 
con ciertos cono-
cimientos que son es-
pecialmente relevantes por ser muy preguntados 
o fundamentales para la comprensión de algún 
tema en particular. En este apartado se incluyen 
también notas de relación entre enfermedades 
diferentes.

	 o	 Selección de preguntas MIR: Tal y como explica-
mos en la sección de nuestro método, las pre-
guntas MIR de años anteriores son una fuente 
muy importante de 
conocimiento en la 
preparación MIR. Sin 
embargo algunas 
de ellas tienen una 
especial importancia. 
Para facilitar esta tarea el nuevo Manual incluye 
en cada capítulo esas preguntas que no puedes 
dejar de dominar.

	 o	 Selección de casos clínicos: Desde hace algunos 
años los casos clínicos han aparecido en el exa-
men MIR como uno de los tipos de preguntas más 
utilizadas. En mu-
chos casos un buen 
caso clínico resume 
a la perfección los 
aspectos que has 
de conocer de cada 
enfermedad, por 
eso queremos que 
en cada capítulo, a 
modo de resumen 
de las enfermedades, 
cuentes con casos 
clínicos relevantes tal 
y como han aparecido en el examen MIR.
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»	 Características diferenciales con los textos 
tradicionales de Medicina: En el Manual CTO, 
desde sus primeras ediciones se ha buscado un 
enfoque de las materias práctico y pedagógico, 
huyendo de los formatos con un exceso de texto y 
escasos recursos gráficos a los que estamos dema-
siado acostumbrados en el contexto de los tratados 
de Medicina. En esta edición se ha cuidado particu-

larmente este aspecto para conseguir un texto en 
el que cada patología esté “iluminada” por tablas, 
algoritmos, esquemas e ilustraciones que hagan 
sencillo el estudio y la memorización de una materia 
extensa. El resultado es un libro en dos tomos, 
sencillo de manejar tanto para los alumnos que pre-
paran el MIR como para los que prefieren preparar 
las asignaturas de la carrera con este texto.

»	El formato “Rustico”, una solución para los 
alumnos que quieren un acercamiento progresivo 
al Manual CTO: En esta ocasión CTO va a publicar 
el Manual 7ª Edición también en blanco y negro, 
formato que llamamos “rústico”. Esta opción estará 
disponible en nuestras sedes y en las librerías de las 
facultades para todo el que quiera poder utilizar un 
material con alta calidad de impresión pero a un 
precio por página incluso inferior al de las fotoco-
pias.


