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Manual 7° Edicién. Medicina

Un nuevo texto para asegurar tu futuro.
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CTO acaba de
terminar la edicién
del nuevo Manual
de Medicina y
Cirugia que

conforma la 7°
Edicién. Esta
nueva edicién
fiene numerosos
cambios pensados
para adaptarse

aln mds a las

necesidades de los médicos que han encontrado en el

Manual el texto ideal para el estudio: los opositores al

MIR, los alumnos de las facultades que preparan la car-

rera y los j6venes especialistas que utilizan el Manual

como texto de consulta en el dia a dia de su actividad

profesional.

Las principales caracteristicas de esta obra se pueden

resumir en los siguientes puntos:

cia en el examen MIR.
Estos aspectos deben
ser mejor conocidos
por el alumno, por
lo que deberd prestar
especial atencién a la
hora de estudiarlos.

“Recuerda”: Durante
todo el estudio del
MIR te encontrards
con cierfos cono-

cimientos que son es-

Aspectos Esenciales

Ambliopia &3 una agudeza visual por debajo n

lesidn orgAnica aparents que bo justifique.
Es una alteraciin del desarrollo.

El tratamiento mds eficaz para corregi ran
amblopda s la oclusién del cjo dominan-
te antes de los 6-8 afos (mejor cuanto mas

tempranal.

La causa mds frecuente (2/3) de estrabismo n
son las alteraciones supcanucieares del con-

trol de ka motilidad,

La prioridad en o tratamiento del mmb'm-n
mo &5 evitar la ambliopla, seguido de una
basena funcidn binocular y un buen aspecto
estético,

pecialmente relevantes por ser muy preguntados

o fundamentales para la comprensién de algin

tema en particular. En este apartado se incluyen

también notas de relacién entre enfermedades

diferentes.

Seleccion de preguntas MIR: Tal y como explica-

mos en la seccién de nuestro método, las pre-

guntas MIR de afios anteriores son una fuente

muy importante de

» Contenidos totalmente actualizados tanto para conocimiento en la fessen it
.7 . .7 . Mlﬂ 002, 143 MIR 97-98F, 60
la preparacién de las asignaturas en la facultad preparacién MIR. Sin rinudo B el

como en la oposicién MIR. A dia de hoy es el texto

mds completo, con una eficacia sobradamente

demostrada en el dmbito del examen MIR en el que

contesta mds del 90 % de las preguntas de manera

directa.

» Enfoques MIR: Cada capitulo se ha construido de

manera que el alumno pueda conocer en primer

lugar lo absolutamente fundamental, para que a la

hora de estudiar no pierda ni un segundo en su pre-

paracién y la optimice al méximo. De esa manera

en los laterales de cada pdgina se pueden encontrar

nuevos recursos, en forma de varios epigrafes, que

van a conseguir que el estudio del MIR sea mucho

mds sencillo:

o Orientacién MIR: Define cué

Orientacion MIR

Terma poco preguntado en el que 12 debe
quedar claro el concepto y manejo de la am-

pia ¥ P

lisis oculomotora,

es el enfoque que
cada tema debe tener para
su estudio particular en el
examen MIR. De esta manera
el alumno sabe cémo ha de
planificar su estudio antes de
comenzarlo.

o Aspectos esenciales: En cada uno de los temas

hay algunos aspectos que son de mayor relevan-

embargo  algunas

de ellas tienen una

especial importancia.

MIR 29-00, 106

MIR 95-96F, 70

Para facilitar esta tarea el nuevo Manual incluye

en cada capitulo esas preguntas que no puedes

dejar de dominar.

Seleccién de casos clinicos: Desde hace algunos

afos los casos ¢

fnicos han aparecido en el exa-

men MIR como uno de los tipos de preguntas mds

utilizadas. En  mu-
chos casos un buen
caso clinico resume
a la perfeccién los
aspectos que has
de conocer de cada
enfermedad, por
eso gueremos que
en cada capitulo, a
modo de resumen
de las enfermedades,
cuentes con casos

clinicos relevantes tal

Caso Clinico Representativo

mm&wmamqmuuamcm
sulta por notar una disminucon dee la visidn
e los dos ofos, de varos meses de evolucion

ymisa delec-

tura. Ademds ha notado mayor péedida visual

Iaciliclacl. Mo refiere alteraciones en la percep-
it de los colones, aungue i cree verios mis

Apagaos ¥ Emp -
0Ll de los siquierites diagndsticos ks pasece
s compatible con e cuado descritn?:

1) Aumento de la presbicia

2) Desarrollo de degeneracin

macular asoclada a edad.

3) Desarrollo de cataratas.

4) Desarrollo de neuropatia dptica
anterior isquémica.

5) Desarmollo de glaucoma,
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y como han aparecido en el examen MIR.
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Tratamiento

RECUERDA Resulta
Importante somater alos
nifos sancs a explor- [
clones oftalmoligicas
rutinarias para detectar
y tratar de la forma

mds precoz posible la
ambSopia. El tratamiento
mds eficaz para cormegir |
ambBiopla es la ochusién
del ofo dominante.

e Posiciones diagndsticas  Ojo derecho

Caracteristicas diferenciales con los textos
tradicionales de Medicina: En el Manual CTO,
desde sus primeras ediciones se ha buscado un
enfoque de las materias prdctico y pedagdgico,
huyendo de los formatos con un exceso de texto y

escasos recursos graficos a los que estamos dema-
siado acostumbrados en el contexto de los tratados
de Medicina. En esta edicién se ha cuidado particu-

larmente este aspecto para conseguir un texto en

el que cada patologia esté “iluminada” por tablas,
algoritmos, esquemas e ilustraciones que hagan
sencillo el estudio y la memorizacién de una materia
extensa. El resultado es un libro en dos tomos,
sencillo de manejar tanto para los alumnos que pre-
paran el MIR como para los que prefieren preparar
las asignaturas de la carrera con este texto.

» El formato “Rustico”, una solucién para los

alumnos que quieren un acercamiento progresivo

al Manual CTO: En esta ocasiéon CTO va a publicar
el Manual 7¢ Edicién también en blanco y negro,
formato que llamamos “ristico”. Esta opcién estard
disponible en nuestras sedes y en las librerias de los
facultades para todo el que quiera poder utilizar un
material con alta calidad de impresién pero a un
precio por pdgina incluso inferior al de las fotoco-

pias.




